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HBOCガイドラインが新しくなりました



乳癌患者の検査基準に膵
癌の病歴と家族歴が加え
られた











3年間の浸潤性無再発生存率はオラパリブ群
85.9％、プラセボ群77.1％とオラパリブの投
与によりIDFSの統計学的有意な3年IDFSの改
善が認められた（p<0.001 ;HR, 0.58; 
99.5% CI, 0.41–0.82）

3年間の遠隔無再発生存率はオラパリブ群
87.5％、プラセボ群80.4％と遠隔無再発生存
期間の延長が示された（P<0.001；HR, 0.57; 
99.5% CI, 0.39-0.83）

生存率としてはオラパリブ群92％、プラセボ群
88.3％となり有意差は認めなかった
（P=0.02；HR0.68; 99% CI, 0.44 -1.05）
全生存期間（Overall survival)への影響を確認
するにはさらなる観察期間が必要と考えられた





ESMO daily news 2024より

No difference in risk recurrence or pregnancy outcomes was reported between 
young women with BRCA1 or BRCA2 mutations conceiving naturally and those 
using fertility treatments

For young women with a history of breast cancer harbouring BRCA mutations, 
undergoing assisted reproductive techniques (ART) did not appear to negatively 
influence maternal prognosis or pregnancy outcomes in a first analysis of a global study, 
as presented at the ESMO Breast Cancer 2024 (Berlin, 15–17 May) (Abstract 2660).



タラゾパリブ（製品名：ターゼナ）が承認されました

がん化学療法歴のあるBRCA遺伝子変異陽性かつHER2陰性の手術
不能又は再発乳癌：通常、成人にはタラゾパリブとして1日1回
1mgを経口投与する



EMBRACA 試験

無増悪生存期間HR：0.54
（95％CI：0.41-0.71）



ターゼナの副作用
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BRCA遺伝カウンセリングと検査数

遺伝カウンセリング件数 自費遺伝学的検査数 BRCAコンパニオン検査 HBOC診断

年度

＊2024年度は4月～8月
＊＊遺伝カウンセリング件数は延べ数



2024年8月までの遺伝カウンセリングと検査数

遺伝カウンセリング
（延べ数）

1197

自費検査
（自費検査の時期と血縁者診断を含む）

125

コンパニオン診断 172

HBOC診断 640

検査数 計 937
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BRCA1 BRCA2 VUS 通常のバリアント
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サーベイランス



サーベイランス



サーベイランス



⚫ BRCA病的バリアント保持者、VUSバリアント保持者への遺伝カウンセリング
⚫ BRCA病的バリアント保持者のリスク低減手術
（乳癌および卵巣癌発症者は保険診療、未発症者は自費診療）
⚫ BRCA病的バリアント保持者へのサーベイランス
⚫ 家族歴や病歴から何らかの遺伝性がんリスクを疑われる（BRCA病的バリアン
トが判明しなかった など）

駒込病院ではHBOCに関わる検査、診療お
よびカウンセリングをおこなっています
他施設で検査を受けた方もご相談ください


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20

